Prova pé simhopp pa sportlovet!

P3 sportlovet har du som ar mellan 6 och 12 ar (fédd
2011-2017) chansen att prova pa simhopp med SK
Poseidon. Traningen bestar av 30 minuters
uppvarmning pa land och 45 minuters simhoppstraning
i vatten. For att du ska kunna anmala dig behdver du kunna simma 25
meter pa djupt vatten, inga andra forkunskaper kravs. Ta chansen att
prova grunderna i den roliga sporten simhopp med vara duktiga
simhoppsintruktorer.

Plats: Hogevallsbadet, Lund

Kostnad: 500 kr
+Nar: v.8 mandag-fredag (20/2-24/2)
< 16:30-17:45

A

For ahmélgh och mer information besék:
www.skposeidon.se
kansliet@skposeidon.se
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http://www.skposeidon.se/

