
Prova på simhopp sommar 2020 
I sommar har du som är mellan 6 och 17 år chansen att prova på 

simhopp med SK Poseidon. Träningen består av 15 minuters 

uppvärmning och 45 minuters simhoppsträning. För att du ska kunna 

anmäla dig behöver du kunna simma 25 meter på djupt vatten, inga 

andra förkunskaper krävs. Ta chansen att prova grunderna i den 

roliga sporten simhopp med våra duktiga simhoppsintruktörer.  

Plats: Högevall 

Kostnad: 575 kr (v.32, 5 dagar) och 460 kr (v.33, 4 dagar)  

När: 

v.32 måndag- fredag (3/8-7/8)  

 17.00--18.00, för ålder 6-9 år 

 18.00–19.00, för ålder 10-12 år 
 
v.33 måndag-torsdag (10/8-13/8)  

 17.00–18.00, för ålder 6-9 år 

 18.00–19.00, för ålder 12-17 år  
 
Anmälan: www.skposeidon.se 

Vid frågor: mejla till kansliet@skposeidon.se 

 

http://www.skposeidon.se/

